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S:t Eriks Ogonsjukhus —
ett unikt sjukhus i Sverige

S:t Eriks Ogonsjukhus 4r unikt i Sverige som det enda sjukhuset
inriktat pa ett enda organ, 6gat. Har erbjuder vi planerad och
akut 6gonsjukvard, hogkvalitativ forskning och bred utbildning.

Varje dag moter vi patienter fran Stockholms lan, Sverige och
utlandet. Vi har nira 200 000 patientbesok per ar. Sjukhuset har
360 medarbetare och drivs som ett aktiebolag med Stockholms
lans landsting som &gare.

Var vision

Var vision ir att S:t Eriks Ogonsjukhus ska vara ett av virldens
ledande 6gonsjukhus.



All specialistkompetens kring 6gat
ar samlat pa S:t Eriks Ogonsjukhus

For 20 ar sedan samlades flera kliniker i
Stockholm och bildade S:t Eriks Ogonsjuk-
hus. I dag riknas vi till ett av Europas
ledande 6gonsjukhus.

Vi bedriver verksamhet i huvudsak pa
Kungsholmen i Stockholm. Vi har dven
mottagningar pa Karolinska Universitets-
sjukhuset Huddinge och pa Danderyds
sjukhus. Forutom véra olika kliniker har
vi ocksa akutmottagning, vardavdelning,
operation och sterilcentral.

Som det enda sjukhuset av sitt slag i Sverige
har vi ett stort ansvar att generera och sprida
ny kunskap inom 6gonsjukvard. Genom att
delta i internationella forsknings- och ut-
vecklingsarbeten bidrar vi till att utveckla

ogonsjukvarden.

Var verksamhetsidé

Helhet: Vi erbjuder ett komplett utbud av
ogonsjukvard i egen regi eller via samarbets-
partner.

Nytankande: Vi ir ett universitetssjukhus
som haller hogsta internationella kvalitet. Vi dar
ledande inom forskning, utveckling och utbild-
ning i samverkan med Karolinska Institutet.

Kompetens: Vara patienter far ett pro-
fessionellt omhdndertagande och ett respekt-
fullt bemotande.




Vara specialiteter

Akut 6gonsjukvard

Var 6gonakut bemannas av 6gonlikare med
en bred kompetens inom akut 6gonsjukvard
samt 6gonsjukskoterskor, underskoterskor
och optiker. Varje dag tar vi emot ungefar
90 patienter med olika typer av akuta 6gon-
besvir. Det motsvarar runt 30 000 patient-
besok per ar.

Barnogon och skelning

Vi ar den storsta kliniken i Norden for
patienter i alla dldrar med skelnings- och
ogonrorelseproblem. Utover medicinska
undersokningar och behandlingar utfor
vi skelningsoperationer och har ocksé en
omfattande medicinsk kontaktlinsverk-

samhet for spadbarn och yngre barn.

Glaukom

Inom glaukomomréadet utfér vi medicinska
kontroller, olika sorters laserbehandlingar
och operationer. Vi har en modern utrust-
ning for diagnostik och bedriver ocksa
forskning och utvecklingsarbete.

Hornhinna

S:t Erik gor flest hornhinneoperationer

i Sverige med en rad olika metoder. Vi
utfor dessutom 150 behandlingar med
cross-linking och ett hundratal excimer-
laserbehandlingar varje ar. Vi ansvarar
aven for en hornhinnebank och tar emot
samt forvarar donerade hornhinnor for
transplantation.




Katarakt (gra starr)

Varje ar genomfor vi cirka 5 000 katarakt-
operationer med den senaste ultraljudstek-
niken. Vi hjilper dven patienterna med
speciallinser.

Kontaktlinser

Vira specialutbildade optiker ar inriktade pa
komplicerade linstillpassningar pa sjuka och
skadade 6gon och pa 6gon som av olika skal
behover individuellt anpassade linser.

Medicinsk och kirurgisk retina

Hos oss finns Skandinaviens storsta centrum
for ogonsjukvard av ogats bakre delar. Vi ar
specialiserade pa medicinska och kirurgiska
behandlingar av nathinnan, gula flicken och
glaskroppen. Vi bedriver saval klinisk som

pre-klinisk forskning inom omradet.

Neurooftalmologi

Viara 6gonldkare med specialkunskap inom
ogonneurologi utreder och behandlar patien-
ter med neurologiska sjukdomstillstind. Vi
har ocksa konsultverksamhet pa Karolinska
Universitetssjukhuset.

Onkologi

Vi har ansvar fér den nationella 6gononko-
logiska och ogonpatologiska verksamheten

i Sverige. Vi dr specialiserade pa diagnostik
och behandling av framforallt retinoblastom
och 6gonmelanom. Hir finns dven Sveriges
enda ogonpatologilaboratorium.




Orbita (6gonhalan)

Vi utreder och behandlar patienter med
inflammatoriska tillstand i 6gonhalan och
ogonmusklerna. Vi utfér dven dgonhdle-
kirurgi och bedriver konsultverksamhet

pa Karolinska Universitetssjukhuset, dar
vi ibland ocksd opererar med andra specia-
lister, till exempel plastikkirurger.

Refraktiv kirurgi

Vi var bland de forsta sjukhus i varlden
som borjade med laserbehandlingar. Vira
specialister behandlar alla typer av bryt-
ningsfel och synfel och erbjuder flera olika

behandlingsmetoder for brytningsfelskirurgi.

Uvea

Vi ar specialiserade inom diagnostik och
behandling av inflammation i uvea, det
vill saga iris, ciliarkroppen och choroidea.

Ogonplastik

Vi dr den storsta 6gonplastikmottagningen

i Sverige, med patienter fran hela landet.
Varje ar utfor vi ungefiar 2 000 operationer.
Vi opererar och behandlar tarvagssjukdomar
samt sjukdomar och skador i 6gonlock och
ogonhdla. Vi ansvarar dven for diagnostik
och behandling av tumérer i 6gonhdlan.




Var forskning ligger i den absoluta fronten och
har paverkat hur 6gonsjukvarden bedrivs i dag

S:t Eriks Ogonsjukhus 4r Sveriges mest
kompletta 6gon- och synforskningsinsti-
tution. Var forskning ingar i Karolinska
Institutets universitetsverksamhet som har
en lang forskningstradition. Det skapar bra
forutsattningar for hogsta vetenskapliga
nivd och kontrollerade forskningsresultat.

Framgangsrika resultat

Under de senaste aren har flera nya behand-
lingsmetoder utvecklats. Manga doktors-
avhandlingar har presenterats som ett direkt
resultat av 6gonforskningen hos oss. Flera
av vara ldkare dr forskare. Tack vare detta

kan kunskaper fran motet med patienter
direkt kopplas till var forskning. P4 samma

satt kan vi snabbt 6verfora vara forsknings-
resultat till utvecklingen av behandlingsme-
toder. Vi samarbetar dven i olika forsknings-
projekt med likemedelsforetag och andra
delar av naringslivet.

Drivande inom forskning

S:t Eriks Ogonsjukhus har en viktig roll

i den akademiska utvecklingen. Varje ar
disputerar flera medarbetare for medicine
doktorsgrad och minst en medicine doktor
kvalificerar sig for docentur.




Vi ar ett av Europas storsta och mest kompletta
utbildningsorgan inom 6gon- och synomradet

S:t Eriks Ogonsjukhus ir ett universitets-
sjukhus som har ett ndra samarbete med
Karolinska Institutet. Genom olika utbild-
ningar ansvarar vi for att skapa och sprida
var specialistkunskap samt sikerstilla
kompetensbehovet for framtiden.

Utbildningsutbudet omfattar olika
professioner och flera nivder sisom

likarutbildningens 6gonkurs
specialistutbildning till dgonsjukskoterska
utbildning till ortoptist och legitimerad
optiker

magisterutbildning inom klinisk optometri

femarig specialisttjanstgoring
(st-utbildning).

Tack vare var storlek och bredd kan vi
bedriva en bred kvalitativ utbildning som
gynnar vara studenter och medarbetare
och, i forlangningen, vdra patienter.




Kvalitet, patientsikerhet och resultatdriven
utveckling ar prioriterade fragor for oss

For att halla kvalitetsarbetet levande har vi
ett kvalitetsrdd med samordnare och repre-
sentanter fran alla yrkesgrupper och enheter.
Alla medarbetare deltar i kvalitetsarbetet
och vi har tydliga mal som vi foljer upp och
redovisar varje ar.

Fokus pa forbattringar

Vi granskar stindigt var verksamhet med
kritiska 6gon, omprovar rutiner och forbatt-
rar processer for att skapa en dnnu mer
effektiv och kvalitetsinriktad verksamhet.

Vart systematiska och forebyggande patient-
sakerhetsarbete ar ett viktigt verktyg for att
gora varden tryggare. Att involvera patient-

erna och lyssna pa deras erfarenheter, genom
bland annat enkater och brukarrad, bidrar
ocksa till att forbattra var verksambhet.

Uppfoljning av resultat

Vi bade ansvarar for och deltar i flera natio-
nella och internationella kvalitetsregister.
Det ger oss mojlighet att utviardera vara
resultat och jamfora oss med andra.




Vara engagerade medarbetare
ar en av vara framsta styrkor

S:t Eriks Ogonsjukhus idr en attraktiv arbets-
plats och vdra medarbetare ar stolta over att

arbeta hir. Det finns ett stort fortroende for

kollegornas kunskap och kompetens.

Utveckling och delaktighet
prioriteras

Vara medarbetare erbjuds manga mojligheter
till personlig utveckling och kompetenshoj-
ning. Deras delaktighet prioriteras och korta
beslutsvagar resulterar ofta i snabba effekter
som utvecklar verksamheten. Arbetet i olika
tvarprofessionella team stimulerar till lar-
ande, utbyten och standiga framsteg.

Olika personalkategorier
samarbetar kring patienten

Vi har 360 medarbetare (2011) fordelat
pa dessa yrkesgrupper:

87 lakare

100 sjukskoterskor

17 ortoptister

55 underskoterskor

7 optiker

4 biomedicinska analytiker
2 medicintekniska ingenjorer

57 kontorsassistenter och
medicinska sekreterare

25 administrativa medarbetare

6 Ovriga medarbetare




Vi ska erbjuda vard som ar trygg och tillganglig

P4 S:t Erik far patienterna den kunskap de
behover for att kunna kinna sig trygga. Att
ta del av patienternas upplevelser genom
bland annat dialog, brukarrad och regel-
bundna undersékningar, ger oss aterkopp-
ling som bidrar till forbattringar.

Tillganglighet prioriteras
Ogonsjukvarden ska vara littillginglig for
stockholmarna. Darfor gor vi till exempel
ogonkontroll pa diabetespatienter vid deras
egna vardcentraler och besoker barnavard-
centralerna runtom i lanet. Vi bedriver dven

konsultverksamhet pa andra sjukhus.

For att gora det enklare for vara patienter
att besoka oss har vi ocksd mottagningar
pa kvallar och helger. I vart tillganglighets-
arbete spelar effektiva it- och telefonilos-
ningar ocksd en viktig roll.

Vérd i ratt tid

Vi arbetar intensivt for att kunna erbjuda
besok och behandling enligt riktlinjerna
for vardgarantin inom Stockholms ldns
landsting.




Vi ska aven i framtiden vara en av de drivande
krafterna inom den oftalmologiska utvecklingen

Med nytinkande och malmedvetna insatser
fortsatter vi vart arbete mot att bli ett av
virldens ledande 6gonsjukhus. For att na
dit kravs att vi vagar arbeta pa nya sitt och
med nya metoder.

Utveckling av framtidens
Eye Center of Excellence

Vi ska vara drivande i utvecklingen av ett
Eye Center of Excellence i nya Hagastaden
i Stockholm. Omréadet kommer att bli en av
varldens framsta miljoer for forskning och

naringsliv. Pa sa satt kan vi ytterligare starka

kopplingen mellan avancerad 6gonsjukvard,

forskning, utbildning och industrin.

Samarbeten formar framtiden

Vi utvecklar stindigt vara samarbeten med
andra aktorer. P4 sd satt skapar vi ett storre
helhetsansvar for patientens basta, mer effek-
tiva vardmetoder och battre mojligheter for
utvecklingen av framtidens 6gonsjukvard.



Snabbfakta®

Resurser

Vardplatser slutenvard |6
Vardplatser dagkirurgi |5
Operationssalar 9

Utford vard

Oppenvardsbesok |62 878
Slutenvardstillfillen | 654
Besok pa akuten 30 729
Totalt antal operationer |1 000

Ogonbottenfotografering 19 947

Omsittning, miljoner kr 410

2010 ars uppgifter.
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